
¿Cómo se atienden las epidemias?
Capítulo 5

Resumen del capítulo

El objetivo del capítulo “¿Cómo se atiende una epidemia?” es explicar cuáles
son las medidas que se toman a la hora de atender las epidemias. Las medidas 
de contención, que buscan confinar los casos para evitar su propagación, y las 
medidas de mitigación, que se concentran en manejar la enfermedad para evitar 
un impacto severo en la economía y la sociedad y, en especial, los sistemas
de salud. Si se desconoce el origen del brote, es más difícil atenderlo,
por eso la llamada “gripe española” generó estragos hasta que, años después,
se descubrió su virus que la causa: el A H1N1.
 
Antes de empezar la clase

Introducir una discusión previa sobre la lectura asignada utilizando:

Los temas abordados: en qué consiste la curva
epidémica, cuál es su función y por qué los países
intentan aplanar la curva de la epidemia.

Los ejemplos históricos referidos: la gripe española
que sacudió al mundo en 1918, su impacto global
ante la Primera Guerra Mundial.

Los tipos de medidas que se toman a la hora
de atender las epidemias: función de las medidas
de contención y de las medidas de mitigación.
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Sugerencias para desarrollar la clase

Para reforzar el contenido de la clase

Definir y explicar qué es la curva epidémica, a través
de su expresión como gráfico estadístico que busca 
representar la evolución del brote.

Diferenciar entre las medidas de contención, utilizadas 
al comienzo del brote, de las medidas de mitigación
que evitan un impacto mayor.

Destacar la importancia de las investigaciones
científicas sobre el brote: de ellas depende su control. 
Ejemplificar con la gripe española.

Para ver:
Carriers, dirigida por Álex Pastor.

Para leer:
La pandemia de Gripe Española de 1918,
de Samir Kabbabe.

En la web:
investiga sobre el impacto de la gripe 
española en Venezuela.
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